
 

 

     

สิทธิมนุษยชน (Human Rights) หมายถึง สิทธิ
ขั้นพ้ืนฐานที่ มนุษย์เกิดมาพร้อมกับความเท่าเทียมกันในแง่
ศักดิ์ศรี ความเป็นมนุษย์และสิทธิเพ่ือดำรงชีวิตอย่างมี
ศักดิ์ศรี โดยไม่คำนึงถึงความแตกต่างในเรื่องเชื้อชาติ สีผิว 
เพศ อายุ ภาษา ศาสนาและสถานภาพทางกายและสุขภาพ 
รวมทั้ง ความเชื่อทางการเมือง หรือความเชื่ออ่ืนๆ ที่ ขึ้นกับ
พ้ืนฐาน ทางสังคม สิทธิมนุษยชนเป็นสิ่ งที่ ไม่สามารถ
ถ่ ายทอดหรือ โอนให้ แก่ ผู้ อ่ื น ได้  (ชะวัชชั ย  ภ าติณ ธุ . 
กระบวนการเรียนรู้และปฏิบัติการสิทธิมนุษยชน. กรุงเทพฯ 
: โอเดียนสโตร์, 2548) ดังนั้น สิทธิมนุษยชนสตรี หมายถึง 
สิทธิในร่างกาย สิทธิในความเป็นบุคคลและสิทธิที่จะ
ตัดสินใจอย่างเป็นอิสระด้วยตนเอง โดยความเท่าเทียมกัน
และไม่คำนึงถึงความแตกต่างในทุก ๆ ด้าน 

 

 

 
 
 
 
 
 
    

 

 

 

สตรีจำนวนมากยังต้องเผชิญกับอุปสรรคในการจะ
ได้รับสิทธิมนุษยชนเพ่ิมขึ้น สาเหตุเพราะปัจจัยต่างๆ เช่น 
เชื้อชาติ ภาษา เผ่าพันธุ์ วัฒนธรรม ศาสนา ความพิการ หรือ
ชนชั้นทางเศรษฐกิจและสังคม หรือเพราะความเป็นชน
พ้ืนเมือง ผู้อพยพ ซึ่งรวมถึงคนงานสตรีอพยพ สตรีพลัดถิ่น 
หรือผู้ลี้ภัย สตรีเหล่านี้ยังอาจเสียเปรียบและถูกเบียด ถูกกีด
กันออกไป เนื่องจากการขาดความรู้และการรับรู้ถึงสิทธิ
มนุษยชนของตน หรือจากอุปสรรคในการเข้าถึงข้อมูลและ
กลไกการช่วยเหลือในกรณีที่มีการละเมิดสิทธิเกิดขึ้น 

 
 
 

 กฎหมายครอบครัว 

      1. การหม้ัน ถ้าหมั้นกันแล้วไม่แต่งงานกัน เช่น 
ผู้ชายตายของหมั้นก็เป็นของผู้หญิง ต่อให้ผู้หญิงตายของ
หมั้นก็เป็นมรดกไปสู่ครอบครัวผู้หญิง ถ้าผู้ไปมีคนอื่นเราก็ริบ
ของหมั้นได้เลย โดยที่ไม่ต้องแต่งงาน 

 2. เงื่อนไขการสมรส ผู้หญิงมีสิทธิเลือกจะใช้
นามสกุลตัวเอง หรือนามสกุลสามี หรือจะใช้ทั้งสองอย่างเลย
ก็ได้ ตรงกันข้ามผู้ชายจะไปใช้นามสกุลผู้หญิงไม่ได้ ยกเว้น
ผู้หญิงจะเป็นต้นของนามสกุล 

 3. ทรัพย์สินระหว่างสามี-ภรรยา อะไรที่ได้มา
ระหว่างการสมรสเป็นสินสมรสทั้งสิ้น ยกเว้นมรดกตกทอด
จากพ่อแม่ ฉะนั้น เราเป็นผู้หญิง เราต้องหาผู้ชายที่ทำมาหา
กิน เพราะผู้ชายทำงานมาก็เป็นของเราด้วยเหมือนกัน 

 4. การหย่า พอจะเลิกกันอะไรที่เคยหามาตอน
แต่งงานกัน ต่อให้เป็นชื่อของผู้ชาย ต้องระบุให้ชัดเจนก่อน
หย่าเลยนะ ห้ามบอกว่าจะไปตกลงกันเอง เพราะโอกาสโดน
เบี้ยวมีสูง ทำให้มันเรียบร้อยก่อนจะหย่า 

 5. บุตรนอกสมรส หญิงกับชายอยู่กินกันโดยไม่
จดทะเบียนสมรส เวลามีบุตรเกิดมา บุตรจะเป็นบุตรโดย
ชอบธรรมของฝ่ายหญิง แต่เป็นบุตรนอกกฎหมายของฝ่าย
ชาย ถ้าเราต้องการให้เขามาเลี้ยงดู แต่เขาไม่มา เราฟ้องเลย 
ตรวจดีเอ็นเอว่าใช่ เขาต้องจดทะเบียนรับรองบุตร และส่ง
เสียลูกเราด้วย 

 6. มรดก ผู้หญิงผู้ชายสิทธิเท่าเทียมกัน ต้อง
ได้รับเท่ากัน ในกรณีที่ไม่มีพินัยกรรม ต่อให้เราออกจากบ้าน
ไปนานขนาดไหน เราก็มีสิทธิ์ที่จะได้ 

 
 
 
 
 
 
 

ความส าคญัของสิทธิมนุษยชนสตรี 

 

ความหมายสิทธิมนุษยชนสตร ี

 

กฎหมายที่ผูห้ญิงควรรู้ 



  กฎหมายแรงงาน 

     7. สัญญาจ้างแรงงาน  ผู้หญิงได้รับการ
คุ้มครองตามกฎหมายแรงงาน จะมาใช้ให้ทำงานดึก ๆ 
ดื่น ๆ โดยไม่เต็มใจไม่ได้ ถ้าท้องก็ต้องให้ลาคลอด 90 

วัน หรือทำงานอยู่ดี ๆ โดยให้ออกไม่สมเหตุสมผล ต้อง
ได้ค่าชดเชย ทำงานเกิน 4 เดือนชดเชย 1 เดือน, เกิน 1 

ปีได้ 3 เดือน และเกิน 3 ปีได้ 6 เดือน มันมีสิทธิ์ของ
ผู้หญิงเยอะต้องดูให้ดี 
 
     8. กฎหมายการล่วงละเมิดทางเพศในที่
ทำงาน นายจ้างที่เป็นชายจะมาล่วงละเมิดลูกจ้างที่เป็น
หญิ งไม่ ได้  ไม่ว่าจะสายตา ท่ าทาง คำพูด หรือมี
พฤติกรรมไม่เหมาะสม สามารถร้องเรียนได้ 
      9. การกู้ยืมเงิน ถ้าเราไม่ได้เกี่ยวข้องอย่า
ไปเป็นผู้ค้ำประกัน เพราะเป็นผู้ค้ำประกันเท่ากับเป็น
ลูกหนี้เลยนะ เรื่องแบบนี้เราต้องทำความเข้าใจว่า ถ้า
ค้ำเค้าไม่ส่งหนี้จะมาที่เราทันทีเลยนะ 

 กฎหมายแพ่ง 

 10. การเช่ าซื้ อกับการขายแบบผ่อน
ส่ง ถ้าซื้อขายแล้วติดไฟแนนซ์อยู่ อย่างซื้อรถ หากผู้เช่า
ซื้อไม่มีปัญญาส่งต่อ เอาไปขายให้คนอื่น แล้วคนอื่นผิด
สัญญา แถมยังหารถไม่เจอ ผู้เช่าซื้อตั้งแต่แรกต้องเป็น

คนรับผิดชอบนะ ผู้หญิงต้องจำไว้ จะเอาอะไรไปขายต่อ
ใครก็ต้องระวังให้ดี 

 11. การขายฝาก เวลาเป็นหนี้ใคร เราเอา
ที่ดินหรือบ้านไปประกัน เวลาเราไม่มีเงินจ่ายเขา เขาก็
ฟ้อง ถ้าเป็นการฝากขายนี่ผิดสัญญาปุ๊บ เขายืดได้เลย 
เราไม่มีโอกาสยื่นอุทธรณ์ใดๆ เลย 

 12. การจำนอง ถ้าจะทำเอกสารกู้ยืมอะไร 
ให้ทำเป็นการจำนอง เพราะถ้าขาดส่งเรายังมีเวลาได้
หายใจ ด้วยการยื่นอุทธรณ์  ของ ๆ เราก็ยังมีสิทธิ์
กลับมาเป็นของเราได้ และถ้ากู้พวกสินไถ่ทั้งขายฝาก
และจำนอง ห้ามคิดดอกเกินร้อยละ 15 นะ ถ้าเกินกว่า
นี้ฟ้องได้เลย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

องค์การบรหิารส่วนตำบลตะบิ้ง 

อำเภอสายบุร ี จังหวัดปัตตาน ี
กองการศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม     
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โทรสาร 073-330638 
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